Dauersortiment Ellas Dubbes Unverpacktladen 
Stand Januar 2024
	Körner und Getreideprodukte
	 
	 
	Reis
	 
	 

	Bulgur
	lose
	 
	Basmati weiß
	lose
	 

	Cous Cous
	im Pfandglas
	 
	Milchreis
	im Pfandglas
	 

	Dinkel
	lose
	 
	Parboiled 
Langkorn
	lose
	 

	Dinkelmehl 630 
	lose
	 
	Rundkorn weiß
	lose
	 

	Gerstengraupen
	in Papiertüte
	 
	 
	 
	 

	Haferflocken
Klein & Großblatt
	lose
	 
	 
	 
	 

	Hirse
	in Papiertüte
	 
	Hülsenfrüchte
	 
	 

	Kartoffelmehl
	in Papiertüte
	 
	Alb Linsen
	lose
	 

	Mais-Polenta
	in Papiertüte
	 
	Riesenbohnen
	lose
	 

	Roggen
	lose
	 
	Rote Linsen
	lose
	 

	Vierkornflocken
	lose
	 
	Tellerlinsen
	lose
	 

	Weizen
	lose
	 
	 
	 
	 

	Weizenmehl 550
	lose
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Pasta ohne Ei
	 
	 
	Flocken & Müsli
	 
	 

	Dinkelnudeln
	lose
	 
	Cornflakes 
ungesüßt
	lose
	 

	Fusilli hell
	lose
	 
	Dinkelpops
gesüßt
	im Cellulosebeutel
	 

	Fusilli Tricolore
	lose
	 
	Früchtemüsli
	lose
	 

	Hörnchen hell &
vollkorn
	lose
	 
	Krunchy Hafer
	lose
	 

	Lasagneplatten
hell 16x8 cm
	lose
	 
	Krunchy Schokohafer
	lose
	 

	Mini-Farfalle
hell
	lose
	 
	Schoko Cornflakes
	im Cellulosebeutel
	 

	Penne hell
	lose
	 
	Schoko Krispies
	lose
	 

	Spaghetti hell &
vollkorn
	lose
	 
	Schokomüsli
	lose
	 

	Tagliatelle in 
Nestform
	lose
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Küche & Herstellung
	 
	 
	Nüsse, Kerne, Saaaten, Trockenfrüchte
	 
	 

	Agavendicksaft
dunkel
	im Glas
	 
	Cashews natur
	im Pfandglas
	 

	Ahornsirup 
	im Pfandglas
	 
	Erdnüsse geröstet
gesalzen 
	im Pfandglas
	 

	Backpulver
	lose 
	 
	Haselnüsse geröstet
gemahlen
	lose
	 

	Essig divers
	lose & in Pfandflaschen
	 
	Haselnüsse natur
	lose
	 

	Hafercuisine
	im Pfandglas
	 
	Mandeln natur
	lose
	 

	Honig divers
regional, nicht bio
	im Glas
	 
	Nussmix geröstet
gewürzt
	im Pfandglas
	 

	Ketschup
	lose
	 
	Pekannüsse natur
	lose
	 

	Kräuter divers
	lose 
	 
	Sonnenblumenkerne natur
	lose
	 

	Mayo mit Ei
	lose
	 
	Kürbiskerne
	in Papiertüte
	 

	Natron 
	lose 
	 
	Leinsamen
	lose
	 

	Öle divers
	lose & in Pfandflaschen
	 
	 
	 
	 

	Passata
	im Pfandglas
	 
	 
	 
	 

	Pastasoße
	im Pfandglas
	 
	Milchprodukte und Spezialitäten
	 
	 

	Puddingpulver
vanille
	lose
	 
	Creme Fraiche
	im Pfandglas
	 

	Puderzucker aus
Rohrohrzucker
	lose 
	 
	Feinkostsalate
	im Pfandglas
	 

	Rohrohrzucker
	lose 
	 
	Frischmilch
	in Pfandflasche
	 

	Rübenzucker
	im Pfandglas
	 
	Fruchtjoghurt
	im Pfandglas
	 

	Senf
	lose
	 
	Hafermilch
	in Pfandflasche
	 

	Steinsalz fein
	lose 
	 
	Käse aus der Bedientheke, divers, lose
	 
	 

	Tomatenmark
	im Glas
	 
	Magerquark
	im Pfandglas
	 

	Xylit+A30:B50
	in Dose
	 
	Margarine
	in Papierverpackung
	 

	 
	 
	 
	Naturjoghurt
	im Pfandglas
	 

	Sonstiges
	 
	 
	Olivenmix RAW aus der Bedientheke, lose
	 
	 

	Brotaufstriche divers
	im Glas
	 
	Rohmilch
	auf Vorbestellung, in 
Pfandflasche
	 

	Eier
	lose
	 
	Sahne
	im Pfandglas
	 

	herzhafte Snacks divers
	lose
	 
	Sauerkraut frisch
	lose, Saisonartikel
	 

	Kaffee divers
	lose
	 
	Sauerrahmbutter
	lose
	 

	Kakao
	lose, gepackt
	 
	vegane Spezialitäten
	im Glas & lose
	 

	Konserven divers
	gepackt
	 
	 
	 
	 

	Süßwaren divers
	lose, im Pfandglas
	 
	Reinigungsmittel und Körperpflege
	 
	 

	Tee divers
	lose
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	Allesreiniger
	lose
	 

	Obst und Gemüse
	 
	 
	Bleiche zur Wäschepflege
	lose
	 

	Äpfel divers
	lose
	 
	Entkalker
	lose
	 

	Bananen von den Kanaren
	lose
	 
	Entkalker zur Wäschepflege
	lose
	 

	Gurken
	lose
	 
	Flächendesinfektion
	lose
	 

	Ingwer frisch
	lose
	 
	Gallseife
	lose
	 

	Kartoffeln divers
	lose
	 
	Glasreiniger
	lose
	 

	Knoblauch
	lose
	 
	Handspülmittel
	lose
	 

	Kräuter divers
	lose
	 
	Kerseife
	gepackt
	 

	Möhren
	lose
	 
	Klarspüler
	lose
	 

	Salat
	lose
	 
	Scheuerpulver
	lose
	 

	Tomaten 
	lose
	 
	Schmierseife
	lose
	 

	Zwiebeln
	lose
	 
	Spülbürsten
	lose
	 

	Saisonales nach Bedarf
	 
	 
	Spülmaschinensalz
	lose
	 

	 
	 
	 
	Spülmaschinentabs
	gepackt
	 

	 
	 
	 
	Spülschwämme
	gepackt
	 

	 
	 
	 
	Waschmittel
flüssig & Pulver
	lose
	 

	 
	 
	 
	WC-Reiniger
	lose
	 

	 
	 
	 
	Zitronensäure
	lose
	 

	 
	 
	 
	Handcreme
	 
	lose

	 
	 
	 
	Handseife flüssig & fest
	 
	lose

	 
	 
	 
	Rasierseife fest
	 
	lose

	 
	 
	 
	Schampoo & Spülung 
regional, nicht bio
	 
	lose

	 
	 
	 
	Waschkugeln Dusche & Schampoo
	 
	lose

	 
	 
	 
	Zahnbürsten
	 
	gepackt

	 
	 
	 
	Zahnpasta 
	 
	im Glas

	 
	 
	 
	Zahnseide
	 
	gepackt
















